
 
 
 
 
 
 
 
 

Datum Polévka Alergeny Hlavní jídlo Alergeny Nápoj *) 
· Smažený karbanátek, vařené brambory, zeleninový salát 01a, 03, 07 02. 12. Zeleninová  

s kuskusem 01a, 07, 09 
· Smetanové těstoviny se žampiony a brokolicí (bezmasé) 01a, 07 

Višňový čaj  

· Americká kotleta, dušená rýže s kukuřicí, šlehaný tvaroh 01a, 03, 07 
03. 12. Rybí se zeleninou 

a krutonky 
01a, 04, 07, 
09 · Bulgureto s masem a zeleninou, strouhaný sýr, šlehaný tvaroh 01a, 07 

Ovocný čaj, 
ochucené 
mléko  

· Vepřové ragú na kari, špecle  01a, 03, 07 
04. 12. Slepičí s těstovinou 01a, 07, 09 

· Mexický fazolový kotlík, celozrnné pečivo 01a, 01e, 07 

Pomerančový 
džus, mléko 
ochucené 

· Pekelná směs, bramborové hranolky 01a, 07 
05. 12. Z čertovy kapsy 01c, 09 

· Rybí filé v andělském rouchu, vařené brambory, kompot 01a, 04, 07 
Černý čaj, 
dětský punč 

· Moravský vrabec, hlávkové zelí, houskový knedlík  01a, 06, 07 
06. 12. Česneková  

s bramborem 01a, 03, 09 
· Žemlovka s jablky 01a, 03, 07 

Šípkový čaj, 
bílá káva 

09. 12. Kulajda 01a, 03, 07, 
09 

· Zapečené rybí filé se sýrem a smetanou, zeleninová obloha, 
moučník  01a, 03, 04, 07 Bylinkový 

čaj, mléko 

· Hrachová kaše s cibulkou, lahůdkový párek, chléb, okurka 01a, 07, 12 
10. 12. Francouzská 01a, 03, 07  

· Pochoutka panského domu  01a, 03, 07 

Višňový čaj, 
ochucené 
mléko  

· Zbojnické maso se sýrem, těstoviny 01a, 07 
11. 12. Špenátová s 

opečeným chlebem 
01a, 03, 07, 
09 · Francouzské brambory s uzeninou, okurka 01a, 03, 07, 12 

Ovocný čaj  
s citronem 

· Domácí těstoviny sypané mákem, švestkový kompot 01a, 03, 07 
12. 12. Fazolová  01a, 07, 09 

· Kuřecí nudličky se sýrovou omáčkou, tarhoňa 01a, 03, 07 
Černý čaj 
s citronem  

· Segedinský guláš, celozrnné knedlíky  01a, 06, 07, 11 
13. 12. Kmínová s kapáním 01a, 03, 07 

09 · Luhačovický špaček, vařené brambory, zeleninová obloha 01a, 03, 07 
Jahodový čaj 

· Vranovský bifteček, bramborová kaše, zeleninová obloha 01a, 03, 07 
16. 12. Dýňová se semínky 

slunečnice 
01a, 03, 07, 
09 · Koprová omáčka, vařené vejce, vařené brambory 01a, 03, 07 

Čaj černý 
rybíz, mléko 

· Karlovarský závitek, dušená rýže, rajče 01a, 03, 07 
17. 12. Z vaječné jíšky 01a, 03, 07, 

09 · Pizza se šunkou a sýrem 01a, 03, 07 

Zelený čaj s 
citronem, bílá 
káva 

· Kuře à la husa, červené zelí, bramborové knedlíky 03, 07, 12 
18. 12. Drůbková s 

těstovinou 01a, 03, 09 
· Zeleninové rizoto s červenou čočkou, strouhaný sýr 01a, 07 

Ovocný čaj 
lesní plody 

19. 12. S masem, rýží  
a vejcem 01a, 03, 09 · Kuřecí řízek v sýrovém těstíčku, vařené brambory, domácí salát                     01a, 03, 07 

Ovocný čaj 
Rarášek, džus 
ananasový 

20. 12. S játrovými 
knedlíčky 

01a 03, 07 
09 · Vídeňský guláš, houskový knedlík, ovoce 01a, 06, 07 

Šípkový čaj, 
ochucené 
mléko  

*) Denně je podávána voda s citronem Změna v jídelníčku vyhrazena Připravená strava je určená k okamžité spotřebě 
 

SEZNAM SKUPIN ALERGENŮ 

03 vejce a výrobky z nich 07 mléko a výrobky z něj 11 sezamová semena a výrobky 
04 ryby a výrobky z nich 08 ořechy, mandle, pistácie 12 oxid siřičitý a siřičitany 01 

obiloviny obsahující lepek 
a - pšenice, b - žito, c - ječmen, 
d - oves, e - špalda 05 arašídy a výrobky z nich 09 celer a výrobky z něj 13 vlčí bob a výrobky z něj 

02 korýši a výrobky z nich 06 sójové boby a výrobky z nich 10 hořčice a výrobky z ní 14 měkkýši a výrobky z nich 

Zaměstnanci školní jídelny přejí všem strávníkům příjemné prožití vánočních 
svátků a v novém roce hodně štěstí, zdraví a dobré chuti... 

 
 
 
 

Provoz ve školní jídelně bude v novém roce zahájen 6. 1. 2025 
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