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SKOLNI JIDELNA ZAKLADNI SKOLY NOVE MESTO NA MORAVE

Denné je podavana voda s citronem

Zména v jidelni¢ku vyhrazena

Piipravena strava je urcena k okamzité spoti‘ebé

Vratislavovo namésti 124 @& +420 566 598 580 [ ji
Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
01. 05. STATNI SVATEK
: . Ovocny ¢aj,
02. 05, | Zeleninova 07, 09 Obraceny fizek, duend ryze, zelenina 01a, 07 ochucené
s jahlami miéko
i Vranovsky bifte¢ek, bramborova kase 01a, 03, 07 L.
05. 05. | Hrachova 01a, 07, 09 Ovocny ¢aj
Zeleninové rizoto s ¢ervenou ¢ockou, strouhany syr 07, 09
Zeleninova 01a, 03, 07 Kure na paprice, houskovy knedlik 01a, 06, 07 .. L
06. 05. S T Sipkovy ¢aj
s drozdovymi nocky : 09 Zeleninové placicky, bramborova kase, ¢ervena fepa 07
07. 05. Frankfurtska s 01a, 07, 09 Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 07 (";erny &aj
bramborem Tatranska kotleta, $touchané brambory, rajce 07 s citronem
08. 05. STATNI SVATEK
09. 05 Dyfova krémova se 01a. 07. 09 Drubezi platek na bylinkach, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07 Cerny
" | smetanou T Mexicky fazolovy kotlik, celozrnné pegivo 01a,11 visiiovy ¢aj
12. 05. | Rybi se smazenym : O1a, 03, 04, Veprové maso po Cinsku, duSena ryze 01a, 07 Bylinkovy
hraskem 07,09 Koprova omacka, vafené vejce, brambory 01a, 03, 07 ¢aj, miéko
Grilované kufe, vafené brambory, zeleninovy salat 07
13.05. | Slepici s nudlemi  ; 912 03,07, y y Jahodovy &aij
09 Rizoto s hlivou ustfi¢nou, strouhany syr, zeleninovy salat 07
14. 05. | Fazolova 01a, 07, 09 Krupicova kaSe sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, 07 Zel'eny &aj,
Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, kysané zeli 01a, 03, 12 miéko
15. 05. Zeleninova 01a, 07, 09 Hovézi gulas, houskovy knedlik 01a, 06 Z_eleny s
s kuskusem Rybi filé na rozmarynu, vafené brambory 01a, 04, 07 citronem
o, Putimsky platek, americké brambory, zeleninova obloha 01a, 07,10 Ochucené
16. 05. | Brokolicova 01a, 07, 09 - - mléko, gerny
Bulgureto s masem a zeleninou, strouhany syr, zelenina 01a, 07 caj
o 01a, 03, 07 Krati Sunka, hrachova kase s cibulkou, chléb, okurka 01a, 07,12 Ovocny &aj
19. 05. | Z vajecné jisky T ;
09 Cmunda po kaplicku 01a, 03, 07 lesni plody
Svickova na smetané, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 10 iShovy &ai
20. 05. | Z gervené otky 03,07, 09 SYY Visnovy caj,
Arabské kriti maso, zeleninovy kuskus 01a, 07 dzus
21. 05. | Kulajda 01a, 03, 07 Rybi filé se syrem a smetanou, bramborovo-batatové pyré, 01a, 04, 07 Slpkovy ¢aj,
09 kompot mléko
Al icka kotl & AN e 01 ’O7 Ochucené
22.05. | Kapustova 01a, 07, 09 mericka kotleta, dusena ryze, rajce a migko. ovocny
Francouzské brambory sypané syrem, okurka sterilovana 03, 07, 12 &aj
23. 05. Z’e|eni'nové se 01a, 03, 07 Téstoviny po lotrinsku, €ervena fepa 01a, 07,12 ngcny &ai,
syrovym kapanim 09 Zapecena brokolice se syrem, vafené brambory, rajce 03, 07 miéko
26. 05. Bramborova 01a, 07, 09 Smazeny karbanatek, vafené brambory, salat z ¢inského zeli 01a, 03, 07 Bylinkovy &aj
s pohankou Kvétakové fizeCky, varené brambory, rajce 01a, 03, 07
$ska Kureci platek na bazalce, duSena ryze, rajce 01a, 07 .. L
27. 05. K_rkon9sska 03, 09 .p - i ) Sipkovy ¢€aj
cibulacka Téstoviny s peGenym paprikovym pestem, zelena petrzelka 01a, 07
i v Boloriské $pagety, strouhany syr 07 v &ai
28. 05. | £ lnichanyeh 01a, 07, 09 NSNS 2Pagey v.eY Ovocny ¢aj
ustenin Gratinované brambory s brokolici a syrem (bezmasé) 07 s citronem
o, L 01a, 03, 07 Krati steak s bylinkovou zeleninou, vaifené brambory 01a, 07 Ovocny &aj
29. 05. | Rajska s kapanim T a L ’
09 Jogurtové nocky s vanilkovym krémem a jahodami 01a, 03, 07 bila kava
Gesnekova 01a. 03. 07 Veprové vypecky, duSeny Spenat, bramborové $paliky 01a, 03, 07 Ochucené
30. 05. P D mléko, &aj s
s bramborem 09 Sazené vejce, duseny $penat, vafené brambory 01a, 03, 07 rakytnikem
*) .

SEZNAM SKUPIN ALERGENU

obiloviny obsahuiici lepek 03 | vejce a vyrobky z nich 07 | mléko a vyrobky z négj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 : a-pSenice, b - Zito, ¢ - jemen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 : ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sifi¢ity a sifiCitany

d - oves, o - Spalda 05 | arasidy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z négj 13 | vI&i bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 | séjové boby a vyrobky z nich 10 | horf€ice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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