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Denné je podavana voda s citronem

Zména v jidelni¢ku vyhrazena

Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

Vratislavovo namésti 124 T +420 566 598 580
Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
inova Kufeci platek po $panélsk Sena ryz 1a, 07
01. 10. Zeleplnova 07, 09 ufeci plate p.o spar}e sku, duSena ryze 01a,0 Vigiiovy &aj
S quinoou Bulgureto, sterilovana okurka 07,12
02. 10 Bramborova 01a. 07. 09 Vranovsky bifte¢ek, bramborova kase 01a, 03, 07, 12 Ovocny ¢&aj,
" 7" | s pohankou T Cuketové placidky s mletym masem, lehky zeleninovy salatek | 01a, 03, 07 Stava
Varené hovézi , rajcatova acka, houskovy knedlik 01a, 06, 07 Ochucene
03. 10. | Hovézi s téstovinou i 01a, 03, 09 arene hovezi maso raj.ca ova omacka, hous ?vy nedt 2 miéko, Gerny
Varené hovézi maso, raj¢atova omacka, téstoviny 01a, 07 caj
06. 10. | Zelna s klobasou 01a, 07, 09 Smazena rybi porce, vaifené brambory, kompot 01a, 03, 04, 07 S?:Jitronem
07.10. | Z vajecné jisky 01a, 03, 09 Zapec':.ene' Spagety s vepfovym masem, Cervena fepa 07,12 Cajvles,n!,
Bérovicky kralik, duSeny Spenat, bramborové Spalicky 01a, 03, 07, 10 smés, stava
Americka kotleta, dusena ryze s kukufici, raj¢ 01a, 03, 04, 07 ) L
08. 10. | Brokolicova 01a, 07, 09 mericka ko .e 2, Coona yzo s e raee Bylinkovy ¢aj
Kriti prsa s cizrnou a fapikatym celerem, dusena ryze 01, 07
09. 10 Zeleninova se 01a, 03, 07, Kynuté knedliky s povidlim sypané pernikem, ovoce 01a, 07, 10 giiftf:‘);’n‘f:i]
© 7" | syrovym kapanim ;09 Zapedena treska se syrem, $touchané brambory, ovoce 01a, 04, 07 miéko
Vlo¢kova polévka Cocka na kyselo, varené vejce, okurka, chléb 01a, 03, 07, 12 Ovocny &aj
10. 10. - 01a, 01d, 09 o
se zeleninou Dijonské nudli¢ky, pedené brambory 01a, 07, 10 Rarasek
13.10 Z michanych 01a. 07. 09 Pastyfsky platek, dusena ryze, mouénik 01a, 07, 10 Jahodovy
T | lusténin T Bretariské fazole, sazené vejce, chléb, moudnik 01a, 03,07, 12 | ¢aj, dZus
14.10. | Gesnekova 01a, 03, 09 Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 07 Mle'.ko, éaj
Veprové vypecky, vaifené brambory, okurka 07,12 s citronem
15. 10. | Dribkova 07, 09 Pecené kureci stehynko, vafené brambory, okurkovy salat 07,12 Bil4 kava
Kovarovo ohnivé maso, bulgur 01a
16. 10, | DYfiova polévka 01a, 05, 07 Rolka po husarsku, ryze parboiled, ovoce 01a, 07, 10 Bg:_fl‘ll((gvg ¢aj,
. N . vanl Vi
se seminky 08, 09, 11 Sunkova pizza, ovoce 01a, 07 miéko
17.10. | s jatrovou ryzi 01a, 03, 09 Z?ojnické maso, strouhany s.)'/r, téstoviny 01a, 07 Ovog:ny &aj
Cizrovy salat, polnicek, pecivo O1a lesni plody
Veprenk ibuli, vafené b b 01a, 07 Horka hruska
20. 10. | Hrachova 01a, 07, 09 SPTENTY S CIDUL, YAIone drampony 2 se skofici,
Ovesna kaSe se skofici a chia seminky, dyfiovy kompot 01d, 07 dzus
21.10 Krkonogska 03. 07 Kufreci platek na pomerancovém pepfi, dusena ryze, ovoce 01a, 07 Sipkovy ¢&aj,
7 | cibulacka ’ Pegena zelenina s quinoou, balkansky syr, ovoce 07 stava
: Veprovy gulas, cel y knedlik 01a, 05, 06, 07 v &ali
22.10. Kapust9va 01a, 07, 09 eprovy gulas, celozrnny knedli 9xocny ¢aj,
se slaninou Zapecena brokolice, vafené brambory, rajce 03, 07 stava
23.10. | Rajska s téstovinou 01a, 03, 07, VepFo.vé 2eb|’rko.podle rychtare, duSena ryze 01a, 07 O.Y?Cny N
09 Rybi filé, ratatouille, vafené brambory 01a, 04, 07 visnovy caj
K ) 1¢ka, vaFené vejce, b b 01a, 03, 07 Ochucené
24.10. | S krupici a vejcem 8;51’ 03,07, Oproya omacka, varens veloe, rambony 2 mléko, ovocny
Tatranska kotleta, Stouchané brambory 07,12 caj
27.10. | Kminova s vejcem 01a, 03, 07, PFirodni veprovy platek s grilovanou zeleninou, vafené 07 E)xocny ¢aj,
09 brambory Stava
. y L . y . ; Cerny &aj
29.10. | Kroupova 01c, 09 Krenova omacka, uzené maso, $paldovy knedlik 01a, O1e, 06, 07 .
s citronem
i Zeny ké ri hany syr, okurka, j 07, 12
30.10. Ry,bj se smazenym i 01a, 03, 04, Srbské rizoto, strouhany syr, okurka, jogurt Visiiovy caj
hraskem 07,09 Francouzské brambory, okurka, jogurt 03, 07, 12
31.10 S masovymi 01a, 03, 07, Lahudkova sekand, bramborovy salat 01a, 03, 07, 10 Ochucené
© 7 | knedlicky 09 Penne (t&stoviny) s lososem a listovym $penatem 04, 07 miéko, Stava
*) «

SEZNAM SKUPIN ALERGENU

obiloviny obsahuijici lepek

03 | vejce a vyrobky z nich 07

mléko a vyrobky z néj

11 | sezamova semena a vyrobky

01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 | soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horf€ice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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