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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé
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01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich



mailto:jidelna@zs1.nmnm.cz

LISTOPAD
2025

JIDELNI LISTENK -

@ +420 566 598 580 DX ji

Vratislavovo namésti 124

Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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Vratislavovo namésti 124

Datum Polévka Alergeny Hlavni jidlo Alergeny Napoj *)
03. 11. Ze|?pino'va' » 01a, 03, 07, | » Vepfova pecené po selsku, duSena mrkev, vafené brambory 01a, 07, 09 Sigkovy &aj,
s dyfovym kapanim : 09 e Téstovinovy salat s mozzarellou, quinoa (bezmasé) 03, 07 mieko
Kuf ice, Spaldovy knedlik 01a, O1e, 03, 07 )
04.11. | Z fazolek adzuki i 01a, 07,00 |-oio. 2 PARTICE, SPAICOVY KNETIN . Ovocny &aj
e Horacké krutony v Zampionové smési, vafené brambory 01a, 03, 07
05.11. | Brokolicova 01a. 03 09 |- PFirodni veprovy platek, dusena ryze, mrkvovy salat 01a, 07,10 Cajse
T T e Strapacky se slaninou a zelim 01a, 03, 07, 12 sirupem
06.11. | Francouzska 01a, 03,07, | * Specle, duseny $penat, vafené vejce 01a, 03, 07 Ochucené
09 « Trampska kotleta, vafené brambory 07 miéko
07,4, | Bramborova o040 e Smazeny karbanatek, vafené brambory, zeleninovy salat 01a,03, 07 gﬂfvlgn?%
s ovesnymi viockami « Rybi filé na cibulce, vafené brambory, rajée 01a, 04, 07 sirupem
10.11. | Gesnekova 03, 07, 09 e Hrachova kasSe, opecena klobasa, chléb, okurka 01a, 07, 09 99““09"9
e Maso dvou barev, bulgur 01a, 07 caj
Pecena kachna, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
11. 11. | Drlbkova s nudlemi ; 01a, 03, 09 e g, Y OyE ze, ousoyy e Ovocny ¢aj
o Pecena krkovice, hlavkové zeli, houskovy knedlik 01a, 06, 12
. Ce s , P~ Ochucené
12.11. | Kulajda 01a, 03, 07 . Zapec_:ene’ry?’l filé se syrem a smetanou, bramborova kase, 01a, 03, 04, 07 miéko, Gaj se
zeleninova pfiloha siru
pem
13. 1. | Z jarni zeleniny 01a. 07 09 |- Buchti¢ky s krémem, ovoce 01a, 03, 07 Ovocny sirup,
T ¢ Kufeci prsi¢ka s hermelinem, $touchané brambory 03, 07 ovocny caj
Hovézi maso Stroganov, dusena ryze 01a, 07 ) .
14. 11. | Rybi s krutony 01a, 04,07, | : g v Bylinkovy ¢aj
09 e Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, okurka 01a, 07,12
18. 11. | Z vajecné jisky 01a, 03, 07 | ¢ Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, okurka 07,12 Miéko, Serny
09 e Gnocchi s kufecim masem, syrova omacka 01a, 07 Caj se sirupem
19. 11 S drozdovymi 01a, 03, 07, | * Kvétakovy nakyp, vafené brambory, koprova majonéza 01a, 03, 07, 10 Squffeé’:} o
nocky 09 e Masova smés s bramboracky 01a, 03, 07 sirupem
20,14, | Celerovas opesenou | .00 0o | Hamburska svitkova, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 09, 10 Ov9cny &aj,
houskou e Zapékané brambory s brokolici 03, 07 mieko
21. 11 Krkono$ska 0307 09 o Kufeci platek na bazalce, dusena ryze, rajce 01a, 07 Sggiaerfgek,
cibulacka T o Loupeznicky fazolovy kotlik, pecivo 01a, 07, 11 miéko
24.11. | Coskova 01a. 01d. 09 e Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka 01a, 03, 07,10,12 { Miéko, éaj se
T T e Ryzovy nakyp s merurikami 07 sirupem
S lorisku s ¢ Gock hany sy 01a, 07 Ochucene
25.11. | S jatrovou ryi 01a,03,07 | ?pagety po bolorisku s Eervenou ¢ockou, strouhany syr miko, &8
09 e Spaldova krupicka sypana ¢okoladou, masténa maslem, kompot 01a, O1e, 07 lesni plody
26.11. | Z michanych 01a. 07 09 |L.° PFirodni ro$téna, vafené brambory, jogurtova omacka 01a, 03, 07, 10 ng‘:zgg ¢aj,
lusténin T e Zapecena treska se su$enymi rajéaty, vafené brambory 01a, 04, 07 miéko
27.11. | Kminova s kapanim 01a, 03, 07, | » Putimsky platek, pe¢ené brambory, zeleninova obloha 01a, 07, 12 E)V’O(;né ’
09 e Barevné maso, zeleninovy kuskus 01a, 07, 09 Stava, mléko
Segedinsky gulas, houskovy knedlik 01a, 06, 07, 12 Malinovy caj,
28. 11. | S krupici a vejcem 8;&1, 03,07, | * >ege .ms y guias, housrovy xnedt ochucené
¢ Rybi filé na masle, vafené brambory, kompot 01a, 04, 07 mléko
*)

Denné je podavana voda s citronem Zména v jidelni¢ku vyhrazena Pripravena strava je urcena k okamzité spotiebé

SEZNAM SKUPIN ALERGENU
obiloviny obsahujici lepek 03 : vejce a vyrobky z nich 07 : mleko a vyrobky z néj 11 | sezamova semena a vyrobky
01 | a-pSenice, b - Zito, c - jeCmen, | 04 | ryby a vyrobky z nich 08 | ofechy, mandle, pistacie 12 | oxid sificity a sifiCitany
d-oves, e - Spalda 05 | ara$idy a vyrobky z nich 09 | celer a vyrobky z ngj 13 | VICi bob a vyrobky z néj
02 | korySi a vyrobky z nich 06 : soéjové boby a vyrobky z nich 10 | horcice a vyrobky z ni 14 | mékkysi a vyrobky z nich
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